www.jf-ferreiradozez

Bomb. Voluntarios
V. Firefighter Brigade 249 361 170

Junta de Freguesia

Local Government 249 361 745
Centro de Saude th,
Health Center 249 360 090
GNR 1
Nacional Guard 249 360 100

“A natureza é o Unico livro
que oferece um conteudo valioso
em todas as suas folhas”

Johann Goethe

Protecdo Civil

Civil Protection 249 360 155

Protecdo a Floresta

Forest Guard it 74
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ROTA DAS FONTES

FLORA

A paisagem local apresenta varias nuances que |he foram conferidas pelas sucessivas ocupagcdes humanas, mas
ainda subsistem um conjunto de bolsas de vegetacdo que atestam a riqueza botadnica da regido.

Apesar da existéncia de povoamentos de pinheiro-bravo (Pinus pinaster) e eucalipto (Eucalyptus globulus),
plantadas a partir das décadas de 30 do século passado (no caso do pinheiro-bravo) e de 80 (eucalipto),
e de algumas plantacdes de pinheiro-manso, fruteiras e olivais, ainda é possivel observar a existéncia de
dreas de sobreiros (Quercus suber), ponteadas com exemplares de carvalho cerquinho (Quercus faginea)
e Castanheiros (Castanea sativa).

No que toca a espécies arbustivas e sub-arbustivas, temos a oportunidade de observar 3 das espécies de rosmani-
nho identificadas em Portugal: o Rosmaninho-Maior (Lavandula pedunculata), o Rosmaninho-menor (Lavandula
stoechas) e o Rosmaninho comum (Lavandula stoechas subesp. Luisieri). Entre outras espécies da flora da zona
também estdo presentes a Esteva (Cistus ladanifer), a Roselha (Cistus crispus), o Sargaco (Cistus salvifolius),
o Estevao (Cistus populifolius, spp.), @ horteld-brava (Mentha longifdlia) e a gilbardeira (Ruscus aculeatus).
Durante a Primavera é ainda possivel observar algumas espécies de orquideas nativas, entre elas a Salepeira-
-maior (Orchis mascula) e a Salepeira de Lange (Orchis langei)

Nas areas associadas aos corredores ribeirinhos, encontramos igualmente o salgueiro-branco (Salix alba), a borrazeira
(Salix atrocinerea), amieiro (Alnus glutinosa), o sabugueiro (Sambucus nigra) e esporadicamente alguns exemplares
de freixo-de-folhas-estreitas (Fraxinus angustifolia) e choupos (Populus spp.).

Declive Médio
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Slippery winter.
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NORMAS DE CONDUTA
Segquir apenas pelos trilhos sinalizados; evitar fazer ruidos desnecessarios; observar a fauna sem perturbar; ndo danificar a flora; ndo deixar o lixo ou outros vestigios da sua
passagem; nao fazer lume; ndo colher amostras de plantas ou rochas; ser afdvel com as pessoas que encontra no local.





